
村立東海病院ですこんにちは！

受診していますか？ 人間ドック

【問い合わせ】村立東海病院（☎282-2188）、福祉保険課地域医療担当（☎287-0899）

　受診するのが望ましい年齢は、35歳以上
もしくは40歳以上が目安とされています。
しかし、女性の場合、子宮頸

け い

がん検診は20
歳後半から、乳がん検診は30歳からの受診
が推奨されています。また人間ドックは、年
に１度の受診が理想です。
　費用は４万円／回です。ただし、当院と提
携する保険に加入している方やその家族は、
割引制度が適用される場合があります。詳細
はお問い合わせください。

何歳ぐらいから受診すればいいの？
費用はどのくらい掛かるの？

　村立東海病院では、住民の皆さんの健康を守るた
め、人間ドックのほかに、追加（オプション）検査をオ
ススメしています。
　特に「胃内視鏡検査」、「前立腺検査」、「頚

け い

動脈超音
波検査」、「頭部ＭＲＩ＋ＭＲＡ検査」が好評です。当
院では、平成27年12月に最新鋭のＭＲＩ装置を導入
したことで、微小な病変も見つけやすくなりました。
また、「頚動脈超音波検査」と「頭部ＭＲＩ＋ＭＲＡ検
査」を組み合わせることで、脳ドックに似た検査を行
うこともできます。

人間ドックを受診する際は、追加（オプション）検査をオススメしています！

　私たちが住民の皆さんの健康のためにできることは、病気を早期に発見
し、早期治療につなげることだと思っています。
　人間ドックについて、分からないことや相談したいことがありましたら、
お気軽に健診室（☎282-2614）へお問い合わせください。

村立東海病院　健診室

健診室から皆さんへ

　「症状もないし、病気にかかる年齢ではな
いと思っていたのに――。初めて人間ドック
を受診したら、病気が見つかった」という話
を耳にしたことはありませんか。
　人間ドックは、総合的な検査を行うため、
生活習慣病の予防や、自覚症状がないまま進
行してしまうがんなどの早期発見･早期治療
に役立っています。
　人間ドック受診時に、自覚症状のない膵

す い

臓
がん、胆のうがん、肺がんなどが見つかった
場合、生存率が非常に高くなっています。

人間ドックって、なぜ重要なの？

平成28年度 村立東海病院での人間ドック人気追
加（オプション）検査（平成29年２月１日現在）

第１位 胃内視鏡検査
（食道･胃･十二指腸がんなど）

第２位 前立腺検査
（前立腺がん）

第３位 頚動脈超音波検査
（動脈硬化）

第４位 頭部ＭＲＩ＋ＭＲＡ検査
（脳動脈瘤

りゅう

、脳腫瘍、脳梗塞など）
※追加（オプション）検査はこのほかにもあります。

皆さんの健康づくりを、
全力でお手伝いします！

？ ？
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