
Q1.お住まい
東海村内 38
ひたちなか市 0
那珂市 0
日立市 0
その他 1

Q2.性別
女性 24
男性 14

Q3.年齢
70歳以上 17
60歳以上70歳未満 16
40歳以上60歳未満 4
20歳以上40歳未満 2
20歳未満 0

Q4.村立東海病院を利用したことがあるか？
はい 38
いいえ 1

Q5.村立東海病院利用理由（複数回答可）
家が近いから 24
かかりつけだから 20
職員が親切だから 11
設備が整っているから 8
評判が良いから 6
診療科目が多いから 6
他医院からの紹介 2
その他 1
病院の職員に知り合いがいるから 0
ホームページを見たから 0

Q6.今回の講座を何で知ったか？（複数回答可）
村報（広報とうかい） 28
院内ポスター・チラシ 10
院外ポスター・チラシ 6
家族・友人・知人 1
ホームページ 0

Q7.満足
はい 32
いいえ 0
どちらともいえない 3

Q8.講義の時間
ちょうどよい 35
短い 0
長い 1

健康公開講座アンケート集計結果

　1月24日（水）、当院の会議室にて第四回健康公開講座（糖尿病について）が行われました。講座終了後、来場
者にアンケートを取りましたので、その結果をご報告いたします。
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Q9.ご意見・感想

・

・

・

・ 血圧、心臓病、前立腺等泌尿器をとりあげてほしい。

・ 説明が2人ともとても良かったです。糖尿の怖さも知りました。

・ 糖尿病のことがよく分かりました。食事と運動で頑張ります。

・ 軽くできて効果アップの運動など

・ 食生活の講義時間をもう少しとってもらいたかった。

・ 高血圧について

・ 資料の文字が小さいです。

・ コレステロールについて

・ とても分かりやすく、勉強になりました。また参加したいです。楽しかったです。

・ 分かりやすくて満足致しました。

・

・

どうもありがとうございました。最近どうも眼がいまいちです。ですから、眼科全般というか一般というかよろし
くどーぞ。

今、テレビでやっているような○○年齢（血管とか）というのを調べながら、異常があれば自分で出来る事で
経過をみながら継続的で学んでいけるような事が出来るといいなと思います。多少の経費は負担してもい
いと思います。

糖尿病ではありませんが、知識を得、理解する為受講させていただきました。ありがとうございました。健康
を保つ為、気をつけて生活していきたいと思います。

気にかけていた病気の話だったので大変参考になりました。渡されたプリントの字が小さすぎて見づらかっ
た。糖尿病の初期の症状（自覚症状）が聞きたかった。

食生活による糖尿病予防の講座をシリーズ化してもっと突っ込んでいただきたい。講座を病院で行うという
ことは良いと思います。


