
　３階病棟には、現在25人の看護師が在籍しています。看護師免許を取得して間もない新人看護師から経験豊かな
看護師、子育て真っただ中のお母さん看護師や優しい男性看護師が、チームワークを大事にし、毎日元気に頑張っ
ています。

○25人のスタッフが、 毎日元気に頑張っています

　突然の入院･手術で不安を抱えている患者さんに、安心して入院生活を送っていただけるよう、患者さんやご家族
に寄り添いながら、優しく丁寧な対応と思いやりのある看護を心掛けています。
　安心･安全に治療や手術を受けていただき、患者さんが少しでも早く入院前の生活に戻れるよう、他のスタッフと
情報を共有しながら、患者さんそれぞれに合わせた看護が提供できるよう努めています。

○心掛けているのは「患者さんが安心できる、 丁寧な看護」

　当院の３階病棟には、40人の患者さんが入院できます。膝･股関節の人工関節置換術や脊椎間狭窄症の手術を
受けた患者さん、転倒や事故による骨折で手術をされる整形外科の患者さんや、肺炎、心不全、糖尿病等の内科
疾患系の患者さんなどが多く入院しています。

○40人の患者さんが入院できる３階病棟

○患者さんやご家族の気持ちに寄り添った「退院支援調整」

　高齢の患者さんや独居等の患者さんが増えていく中、突然の入院や手術などで、「病状は良くなっているけれど、
元の生活に戻れるのか」「家族として、どのように介護をしていけば良いのか分からない」「このまま本当に良くなるの
かな」など、退院後の生活に不安を覚える患者さんやご家族が増えてきています。
　当病棟では、入院早期から退院に向けて、患者さんが「自分らしく生活するためにどんな支援が必要なのか」「患者
さんは何を一番大切だと思っているのか」を、病棟看護師と退院調整看護師、医療ソーシャルワーカーが連携し、ご
家族の介護負担にも目を向け、寄り添いながら退院支援調整を行っています。
　どんな些細な不安でも構いませんので、遠慮なくご相談ください。治療法の選択はもちろん、退院後の生活を選
択する際も、患者さんと十分にコミュニケーションを取り、意思決定を支援していくことが大切だと考えています。

　私たちは、今後も「笑顔とやさしさ」をモッ
トーに、 １日でも早く患者さんが希望する
場所や入院前の生活に戻れるよう、 一緒
に悩み考え、 「この病院に来て良かった」と
思っていただけるような看護を目指していき
たいと思っています。
　スタッフ一同、 日々研さんしてまいります
ので、 どうぞよろしくお願いします。
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村立東海病院です
こんにちは！

村立東海病院の３階病棟をご紹介します！

【問い合わせ】村立東海病院健診室（直通）（☎282-2614）、福祉総務課地域医療担当（☎287-0848）
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