
村立東海病院です
こんにちは！

【問い合わせ】村立東海病院（☎282-2188）、福祉総務課地域福祉推進担当（☎287-0848）

　看護補助者は看護師の指示を受けながら、患者さんが快適に入院生活を送れるよう、身の回りの環境を整え
る仕事を行っています。補助的な仕事が中心ですが、患者さんとの距離が近く、円滑な医療を提供する上で、
大切な役割を担っています。

村立東海病院 看護部２階病棟

【介護士業務】
▽食事の配膳や下膳 ▽検査時の移動 ▽環境整備 ▽食事･排せつ･入浴の介助 
▽口

こ う く う

腔ケアやひげ剃り、洗面 など
【助手業務】
▽ベッドメイキング ▽医療器具の消毒 ▽物品の補充 ▽配茶 ▽患者さんの
コップの消毒 など

◎看護補助者はこんな仕事を行っています

ご存じですか？ 医療を支える“看護補助者”

「笑顔を意識すること」
　患者さんに“あなたがいてくれるから安心”
と思ってもらえるように心掛けています。

　病院には医師、看護師、理学療法士、作業
療法士、医療ソーシャルワーカーなど専門職
のスタッフが大勢いるので、多くの知識を習
得することができます。病院でしか学べない
ことを積極的に吸収し、患者さんの力になれ
るよう日々頑張っています。

「明るい雰囲気づくり」
　リハビリを兼ねてレクリエーションを取り
入れています。体操やゲーム、季節の飾りを
製作する等、患者さんとのリフレッシュの時
間を大切にしています。

「気付かれないところまでの心配り」
　“自分だったら…”と考えながら気配り･心
配りをしています。気分が落ち込みがちな入
院生活を少しでも気持ち良く過ごしてもらえ
るよう、心掛けています。

働く上で大事にしていることは？ 病院で働いていて良かったことは？

　若い方から高齢の方まで、さまざまな患者
さんと会話ができることです。そして何より、
患者さんはもちろん看護師から「ありがとう」
と言われたときにやりがいを感じます。感謝
の言葉が力になり“自分にできることがあっ
たら頑張ろう”と思えるすてきな仕事です。

この仕事のやりがいは？

看護補助者の“声”を聞きました！

村立東海病院で働く
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