
こんにちは！

【問い合わせ】東海村病児・病後児保育施設「るぴなす」（☎283-3522）

　「るぴなす」は、お子さんが病気やけがで集団での保育ができない状態にあり、保
護者が仕事の都合などにより家庭での保育が困難な場合に利用できる、村立東海
病院に隣接する施設です。開所してから５年が経ちましたが、これからも安心し
てご利用いただけるよう、一人ひとりに寄り添った温かい保育を心掛けていきます。

村立東海病院です

「るぴなす」ってどんなところ？

　生後６か月頃から小学６年生までのお子さんで、村内在住または保護者が村内在勤の方が利用できます。な
お、以下の場合には、利用できません。

【利用できない場合】
▽空気感染する感染症(水ぼうそう、麻しん等)にかかっている ▽39度を超える熱がある ▽飲食ができない  
▽呼吸状態が安定しない ▽両親どちらかが休み など ※就労以外のやむを得ない理由で利用する場合は、各証
明書や診断書等の写しを提出する必要がありますので、｢るぴなす｣へお問い合わせください。

誰が利用できるの？

「るぴなす」利用方法

【事前登録】　
事前に｢るぴなす｣へ登録
用紙を提出します(年度
ごとに登録が必要)。

STEP ➊
【仮予約】
｢るぴなす｣へ電話し、利
用希望日を確認の上、仮
予約をします。

STEP ➋
【医療機関を受診】
かかりつけの医療機関を受診し、病児･病後
児保育施設を利用したい旨の相談をした後、
診療情報提供書に記入してもらいます。

STEP ➌

【予約確定】
診察終了後、｢るぴなす｣へ
電話し、予約を確定します。

STEP ➍
【利用】
利用日に必要書類(診療情報提供書、利用許可申請書、病児･病後児保育
記録、投薬依頼書)と必要な物をお持ちの上、｢るぴなす｣へお越しください。

STEP ➎

「るぴなす」で用意している玩具や本･ＤＶＤ
のほかに、自宅で使っているお気に入りの
遊び道具や寝具等の持ち込みも可能です。

「るぴなす」での１日の過ごし方

冷蔵庫･電子レンジ
が使えますので、症
状や好みに合わせて
ご用意ください。

受け入れ（病状や普段の様子、書類の確認）

自由遊び（年齢や病状、好みに合わせた遊び）

静養（睡眠やＤＶＤ鑑賞などで身体を休める）

おやつ（持参した食事）

昼食（持参した食事）

静養（睡眠やＤＶＤ鑑賞などで身体を休める）

おやつ（持参した食事）

お迎え（保育中の病状や様子の報告）
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東海村病児・病後児保育施設「るぴなす」を紹介します
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